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Offnen Sie den Link: https://lernen.dlrg.net um auf die Seite des DLRG e-learning zu gelangen.

DL RG | E-Learning

Bitte wahlen Sie eine Methode aus, um sich anzumelden:
Anmeldung mit DLRG Account
Ani. eldung fir Nichtmitglieder (befristet) >

Mutzungswerginbariing

DLRG Login

Melden Sie sich mit Ihremm DLRG ISC
Account an. Wenn Sie noch keinen
besitzen, erstellen Sie sich unter:
https://dirg.net einen Account.

Dieser kann nicht nur fur das e-

learning verwendet werden, sondern
auch fur andere DLRG Applikationen
wie die Wachplan-App e

a4 =-"'
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Anmeiden

e

OLRG @ 0
I | & pashboard

Neuigkeiten

o Favoriten Sortiert nacke Ort . To-Do
again
DLRG fiir Alle Es sind keine To-Des fir Sie varhanden.
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et Kalender
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Nach der Anmeldung gelangen
Sie zu Ihrem persdnlichen
Dashboard. Hier haben Sie
einen'Uberblick iiber aktuelle
Kurse, Neuigkeiten und
weiteres...

Uber die Seitenleiste bewegen
Sie sich im ILIAS.

—

Empfohlene Inhalte

E-Learning

; Umgang mit dar Lernplattform - gin Oberblick fir alle Benutzerinnen
in diesem Kurs Mail

wrhairst i inen erston Obertibo: dber die Lemgiantiorm und dro Badionung

Es sind keine Newigkelten for Sie vorhan-
den
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. .
DLRG > o @] Klicken Sie auf
M Magazin - Einstiegsseit H H H H H
4 A & Dashboard Magazm - Magazm EInStlegSSEIte
e e > um zu den Kursen zu gelangen.
DLRG fir Alle €5 sind keine To-Dos fur Sie
varhanden.
=3 a
o p———
' PP 0
Lememure < 1 i
G D DLRG Larnplattform - e erster Uberblick For Referantinnen - pos
pebrdrbivly
() Umngang it di Larnglattform - Gestaltung & Drehbuch fi Rafarentinen - 7
I dbagarm Kurs Bindest o ein Lquachiusterquet Larnmodil, sowie dic Anleitung, wio digses gostaltet werden kann, 12
Empfohlene Inhalte
£y Neuigkeiten .
) Umgang mit Gem BRSO - ein Oberbiick ir ale Benutzerinnen -
s sind keine Neuigkeiten fir
MU lermon Uy neKYOITOCA1” in Feem Ta s
o~ H . ' e "
DLRG o @ | Klicken Sie auf “DLRG far Alle
Mt Magazin . Einstimgsseits Magazin
s, T um zu den Kursen zu gelangen.

7 Baumansicht > M Magazin
E o Zuletzt besucht >

a Meine Kurse und Gruppen Willkemmen auf der digitalen Lernplattform der Deutschen Lebens-Rettungs-Gesellschaft!
S——

femah

bu findest hier alle verfiigharen E-Learning-Angeadie in den Kategdflendes Magazins, Salltest du in deiner Lehrga
kommmen haben, kannst du diesen ankdicken, um difekt 2u delpdi Klis zu gelangen. Eventuell bendtigst du zum K
dir ebenfalls von deinem Lehrgangsverantworlithen beceif@estelt wird,

gsanmeldung sinen Link be-
beitritt noch elr de, der

Jre——

gemeinsamen Theorie 2ur Rettungs-
vanfungmit des Verhands. Wir winschen dir viel Spa auf deinem digi

Ober Kicke auf das folgende Banner gelangst du zuden AngeBten der DLRGIur Externe wie der
sch 7 oder zu | gsang
talen Lernpfad!

DLRG fiurAlle

Die Lernangebote fiir Mitglieder findest du hier:

DLRG 2.2 @ | Klicken Sie auf “DLRG ITheorie

x Magazin DLAG filr Alle

WL Rettungsschwimmen” um auf

Willkoemmen im éffentlichen Lernbereich der Deutschen Lebens-Rettungs-Gesellschaft

B | et ek eirgrtn b St e g 8 g et e s il die néchste Seite weitergeleitet

wiinschten Kurses, um die Lehrinhalte abzurufen.

schen dir viel Erfalg! ZU Wel'd en.

Wiry

Kategorien

[} O =

DLRG DLRG DLBS

Theorie r
Rettungsschwimmen K= eU-Module

3

Erste Hilfe mit Sel ut Kats EL-Module

e findest du die einzeinen E-Leaming Modile fi die thearetische Ln-
terweisung der Rettungeschusmmiorse.

DLRG 2
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DLRG - = @] Sie befinden sich nun auf der

L Kursseite fir die

o = oo e gerast g e e “ Theorieausbildung

A Rettungsschwimmen.

N Bitte lesen Sie sich den kleinen

Einleitungstext aufmerksam
durch und machen Sie sich mit
den zusatzlichen Lern- und
Erklarungshilfen vertraut.

1 Retti

chwimamkurs telnimmst]

hne Auabildin: fir die Retiungsschwimmabasichen, Deine Ausbilderin ocer dein Austdder wird dir mitteilen, welche Module du o walchem

Z unkt bearbeiten sollst. Um ein Modul zu eingmiE-stimmben Thema zu beginnen, kicke einfach auf die Kachel mit dem entsprechendan Titel. I t T 1 I d S 't
Mach erfolgreicher Bearbeitung der Modube kainatdu im Meni links unter der Rubrik "Lemerfolge” das jeweilige Zertifikat zum Madul herunterladen und deinem Austildungsteam vorlegen. m u n e re n el e r e I e
.
gelangen Sie zu den Kursen.

Wir wilnschen dir viel Spall beim Lernen!

Nutzen Sie dazu gerne das ausfuhrliche Erklarvideo der DLRG. Dies finden Sie unter
“Erklarhilfen” oder folgendem Link: https:/lernen.dIrg.net/ilias.php?

baseClass=ilrepositorygui&cmdNode=z4:n5&cmdClass=ilobjcategorygui&ref id=34877&item_ref
id=0

DLRG > o @ | Durch anklicken des jeweiligen

DARE fur Alle Theorie Rettungaschwimmen

L Bildes gelangen Sie zu dem
passendem Modul.

Module der Rettungsschwimmtheorie

- QO 0 R sl B

X -
£ Rechte, Pflichtan 9 ‘Gefahren im und
4oy und Versicherung a am Wasser
e A f .
9 ‘ Woad B
Losmerbaige

£

Rechie, Plichiten und versiherung Gefaren

Bearbaitungeasit 35 Mintan Bearberun

= L =

Erst wenn der Fortschrittskreis
vollstéandig griin ist, haben Sie
den Kurs fertig bearbeitet.

Reftungsgeréte ?3’9
/j'j/ o
7

i
&y

25 Mimuten

Vermaiden von
Umklammerung

DLRG © @ | Uber die Schaltflache “Zurick zu

LY M A 7 T [m———— I — ] Theorie Rettun g sschwimmen’,
1 — — gelangen Sie zurlck zur
A Willkommen im Modul "Gefahren im und am Wasser" Kurstibersicht um z.B. zwischen
‘; 8 Gt e e W Dt e e o e e den Kursen zu navi 9 ieren.
"""" - v
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raen im ung am Wasser

Oarbaerd

n der vorgegebenen Relhenfolge zu

bearbeizen

Kapitel "Gefahren im und amWasser"

- | i A ‘
Gofmbe FNL Halar \ -i Gefahren bei

stohenden Gewdssem

“m
Gefahren bei )

{ Hachwasw

/lm‘ uh-.—}':?'!

Die DLRG und |hre Aufgaben

B Fortsetzen

™= inhalt- Dis DLAG und Ihre Aifgaben: DLAG

I8 15: Die OLRS U

MENG = Die DLRG und Ihre Aufgaben

= DieDLRG und thre Aufgaben
| oeoiscumsnrendsoten DLRG

Die DLRG

LERNMODUL

Die DLRG und lhre Aufgaben

© Bearbeitungsdauer: ca. 20 Minuten

®

Starten

€ 3 {ZURDCK  WEITER

A

Je nach Komplexitat des Kurses
enthalt dieser ggf. Unterkapitel.
Auch diese mussen komplett
bearbeitet werden, bevor der
Kurs als vollstandig
abgeschlossen zahlt.

WICHTIG

Sollten Sie den Kurs schon einmal
bearbeitet haben, z.B. in der
letzten Saison, bearbeiten Sie den
Kurs bitte erneut. Fiir die
Theorieausbildung kénnen nur

aktuelle Zertifikate akzeptiert
werden.

Kurse werden immer nach den
neusten Standarts aktualisiert.

Sie haben nun den Kurs
gestartet.

Sie mussen nicht alles auf
einmal erledigen. Wenn Sie eine
Pause brauchen oder den Kurs
an einem anderenTag
abschlielRen wollen, schliel3en
Sie das Fenster. Das System
speichert lhre Fortschritt
automatisch.

Uber das Meni oder die
Pfeiltasten kdnnen Sie sich im
Kurs bewegen.

Mit einem Schloss-Symbol gekennzeichnete Bereiche kdnnen Sie erst durch das abschliel3en des

vorherigen Moduls freischalten.

DLRG
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MEND

= Die DLRG und Ihre Aufgaben

= Inhalt: Die DLRG und Ihre Aulgaben: DLRG

B 1L1A%: Dio DLAG und Thre Aufgatsn

& Die DLRG und Ihre Aufgaben

RESSOURCEN

Frage: Welthe Kernaufigaben hat die DURG v

Die DLRG und Ihre Aufiabegy v
Was donkst du: Washitdis DLRG? -
Dic DLAG W
Frage Wi bedeutet DLRG -
Frage: Was (gbBlie DLRG ]
Frage: Zielder DLRG ]
Zial dor DLRG ]
idea: Aufbau DLRG ]
Satzung ]
Frage: Welche Kernaufgaben hat cieDURG &
Grindungseeschichte der DLRG a
Mitgliecerentwickiung der DLRG L
Frage: Grlindungsdatum ]
OLRG
Ehrenamtliches Engagement - y
Wsier (SwgeAite |
Bedeutung des Ehrenamts L]
W@ {ZURDEK  WEITER )
Ihr seid die DLRG L]
—
= inhait: Die DLRG und Ihre Audgason: DLRE B 1L1AS: Die DLAG und thre Aufgaben
MEND = Die DLRG und N zaban RESSOURCEN
Die DLAG und ihre Aufgaben v
Was derikst du Was st die DLRG? v DLRG
Die DLRG v
Frage: Was bedeutet DLRG v
Frage: Was ist die DURG v
GLUCKWUNSCH
Frage: Zielder DLRG -
S . Du hast das Modul “DLRG und Ihre Aufgaben”
v +
erfolgreich abgeschlossen
Vides: Aufba DLRG -
chlieGen.
Satzung w

L Lernfortscnem

a9 Zertifice
a,

frnortcner ne-
[y

Module der Rettungsschwimmtheorie
= L] & L] =

Die DLRG und e, Rechaa, Plichien o Gefahnen im und
Autgaben und Vefsicherung am Wassor |
A )
sy

e

Rexhi, Pflichien und Versiche.
rung

Die DLRG und Ihre Aufgaben Gefahren im und am Wasser

Bearbeitungseet: 15 Minuten Bearbesungsseit: 35 Witen Bearbeitangsdauer: 50 Minuten

‘Grindungsgeschichte dor DLRG L4

Mitglicderentwickiung der DLAG -

Frage: Griirdungadatum -

Ehvenamntliches Engagement L4 e .

n n

Bodeutung des Ehrenamts ' ocu e -

Ibr seid die DLRG -

Modulabrschluss - w9 £ ZunOcK WEITER >
DLRG oY ‘) @

x L Tee— | Magazrin 3 DLRGfirAlle >  Theorie Rettungsschwimenen

et & B

Bearbaiturgassit 10 Minutar

Sie mussen erst die Aufgabe
Uberprifen, Fehler in
Wimmelbildern finden oder das
Video zu Ende schauen, bevor
Sie zur nachsten Frage springen
konnen.

Tippen Sie auf “weiter” um zur
nachsten Folie zu gelangen.

Wenn Sie das Modul
abgeschlossen haben, kdnnen
Sie das Fenster schlie3en und
das dazugehdrige Zertifikat unter
“Lernerfolge” finden und
herunterladen.

Gehen Sie nun zu dem Punkt
“Lernerfolge” — “Zertifikate” um
Ihr Zertifikat herunterzuladen.

DLRG
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DLRG

> ® Lernverlauf

11111111

st Lerfortschritt

i Zenifikate

[El zertifikate

Sortiert nsch: Scortiert nach Ausstellungedatum - Neueste ner

=

Die DLRG und hre

Aufgaben

e eliung
RearbaAEEr T 15 M-
raten

ANt 2
Helt 1:47

ey
208 DL unlihvs
afgaben

‘

Bitte laden Sie lhre Zertifikate
herunter und schicken Sie, sie
gesammelt an:

ausbildung @natzungen.dirg.de

Muster

(geb. am: Musterdatum )

hat am E-Learning-Kurs

Theorie Rettungsschwimmen
Die DLRG und lhre Aufgaben

teilgenommen.

Folgende Inhalte wurden vermittelt:
Die DLRG, Satzung, Ziel der DLRG, Kernaulgaben
und deren

DLRG | E-Learming - 17, Jul 2026, 13:47
hitps://lemen.dirg.net

—BIEEH

DLRG
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Checkliste

Die Falgenden Module sind online zu bearbeiten. Schickt die
Zertifikate bitte gesammelt an: ausbildung@natzungen.dlrg.de

Die DLRG und lhre Aufgaben

Rechte, Pflichten und Versicherung

Gefahren im undam Wasser

Gefahren im Eis

Unfalle beim Baden

Unfalle beim Wassersport

Unfalle mit dem Auto imWasser

Folgende Themen werden wir in der Theorie-Veranstaltung noch
einmal besprechen. Schaut sie euch gerne vorher schon einmal in
den online Modulen an. Bei den “BasismafBnahmen in Erster Hilfe”
gibt es mehrerer Module, ihr mUsst nurdas fir euer Abzeichen
relevante Modul bearbeiten. Es ist nicht'notiguns diese Zertifikate
zu schicken.

Rettungsgerate

Vermeidung von Umklammerungen

Atmung und Blutkreislauf

BasismalBnahmen in Erster Hilfe

DLRG 7



